
Akvarellmålning  i Regna
17 – 22 juli

Kursen lämpar sig både för den mer erfarne samt för den med mindre kunskaper i akvarellteknik. Akvarell-
måleriet är och skall vara en utmaning. Det är det som gör det hela så spännande. Temat blir denna gång 

Släpp loss – Våga testa
Vi skall arbeta med 2 – 3 motiv jämsides för att ej 
överarbeta bilderna. Vi skall välja ett mindre antal 
pigment, mindre antal detaljer, penseldrag, sluta 
i tid. Motivvalen kan vara enkla, motiven fi nns 
närmare än man tror. Vi skall låta pigment och 
vatten själv agera och studera resultatet. Vi skall 
titta på våra konstverk, ge råd och idéer hur man 
går vidare, om man skall gå vidare. Häri ingår 
också vilka egenskaper just det pigmentet har 
och uppträder. Det är det egna skapandet det 
går ut på, i fantasin fi nns inga gränser, alla avsteg 
berikar. Övningsuppgifter, individuell handledning 
och gemensamma genomgångar.

Vi skall jobba med akvarellteknik. Kan man för-
bättra, lägga till, förändra en akvarell? Kan man 
värma en kylig bild samt motsatsen? Kan man 
lyfta bort färg?  Kan man använda sig av collage? 
Kan man med olika knep teckna i akvarell. Kan 
man avbilda ett motiv upp och ner? Allt detta 
ingår i akvarellteknik!

Ledare GunLiz Lind. Jag är akvarellmålare samt 
mångårig kursledare både i Sverige och utom-
lands. Mina egna målningar består av en mängd 
olika motiv och uttryckssätt, men aldrig av ren 
avbildande natur. 

Kursen är förlagd till Regnagården, STF:s vandrar-
hem i Regna. Regna Kyrkbyn har anor från 1300-talet 
och ligger i Finspångs kommun, Östergötland, cirka 
2 timmars bilresa från Stockholm. Här är livet stilla, 
nära till natur och kultur. 
Max antal deltagare 12.

Kursstart den 17 juli kl 13.00 med gemen-
sam lunch och avslutas samma tid den 
22 juli också med lunch. Kurspris 5100 kr. 
I priset ingår kursavgift, 5 nätter i dubbelrum 
(tillägg för enkelrum 60 kr/natt) samt helpension. 

Resan till Regna sker med bil eller tåg. De som väljer 
att resa med tåg ska åka till Vingåker, där vi hämtar 
med bil för vidare transport till Regna, en resa på 
cirka 2 mil. Det betyder att vi måste komma överens 
om en lämplig tid för en samåkning mellan klockan  
10 – 12. Samåkning gäller också vid hemtransport.

För att säkra en plats betala anmälningsavgift 400 kr 
till PG 169 9474 – 1. Resterande kursavgift 4700 kr 
betalas senast den 30 juni. 
Anmälningsavgift återbetalas endast om kursen ställs 
in. Resterande kursavgift återbetalas  om avbokning 
sker senast 6 veckor före kursstart, därefter endast 
mot läkarintyg. 

Sök på www.regnagarden.se så får du mer information.  
Vill du ha kontakt med mig ring  08 511 77009 eller 070 331 1201  
eller skriv w.lind@telia.com. På min hemsida www.swedishart.se  
fi nns några av mina bilder.


